
 

 

 

 

 

 

 

A chi è rivolto: 

 

E’ un servizio di consulenza e sostegno psicologico volto a 

promuovere la tutela e il benessere dei cittadini; uno spazio di 

accoglienza, di ascolto dove è possibile chiedere un supporto 

psicologico utile per affrontare tutte quelle situazioni di disagio 

psicologico e sociale in un lavoro sinergico di collaborazione tra la 

persona e il professionista. 

Lo sportello è rivolto a tutti i cittadini di ogni fascia d’età (adolescenti, 

adulti, famiglie e anziani) che si trovano in situazioni difficili e di 

svantaggio. 
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Come si svolgerà il servizio 

 

L’accesso allo sportello potrà essere richiesto direttamente alla 

responsabile del servizio previo appuntamento telefonico o tramite 

mail. 

 

I colloqui saranno gratuiti, avranno una durata di 30/40 minuti con 

un massimo di 3 incontri. I colloqui si svolgeranno nel massimo 

rispetto della riservatezza e della privacy. 

 

 

Quando: 

 

Il Servizio sarà attivo a partire dal mese di Novembre 2024 

esclusivamente nella giornata di giovedì presso l’ambulatorio medico 

di Sant’Alessio con Vialone, previo appuntamento, con orario da 

concordare. 

 

 
 

 

 

Dott.ssa Sabato Marta 

email: marta.sabato01@gmail.com 

Telefono: 334/3491434                                                                                                                                                                                                                                               
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