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Cari Concittadini,
Di seguito leggerete il nuovo decreto con le misure imposte fino al 15 Marzo 2020, che riguarderanno tutto il
territorio nazionale e che toccheranno la quotidianita della persona e la sua, nostra, socialita.

Queste misure hanno come unico scopo quello di arginare il contagio da SARS-CoV-2: questi provvedimenti
sono importanti ed utili ad permettere al nostro sistema sanitario di assistere al meglio i casi piu gravi che
comungue sono numericamente molto maggiori di quelli che normalmente affluiscono.

Trale misure pitimportanti previste vié la sospensione delle scuole fino al 15 marzo e laforte raccomandazione
alle persone anziane, affette da patologie croniche o individui immunodepressi, di evitare di uscire dalle
abitazioni se non per strette necessita.

Vi chiedo, con la certezza di un positivo riscontro, di essere parte attiva quali promotori ed esecutori di tutti
guei comportamenti igienico-sanitari necessari e piu volte indicati e di segnalare presso il Comune o presso
i vostri referenti istituzionali (Sindaco, Assessori e Consiglieri) qualsiasi situazione di difficolta riferita riferita
a persone anziane di cui siete a conoscenza.

Dal canto nostro, come piu volte indicato, siamo in costante contatto con le Amministrazioni vicine al fine di
porre in essere attivita che possano, per quanto di competenza, intervenire per mitigare gli effetti di questa
emergenza.

Ci stiamo coordinando e ci coordineremo con i Piani di Zona, Prefettura e Protezione Civile.

La vostra collaborazione & alla base di queste misure e sono certa che la trovero in voi.
Insieme ne usciremo piu forti e pit consapevoli.

Il Sindaco
Arch. Ivana Maria Cartani
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Misure igienico-sanitarie
a) lavarsi spesso le mani. Si raccomanda di mettere a disposizione in tutti i locali pubblici, palestre,
supermercati, farmacie e altri luoghi di aggregazione, soluzioni idroalcoliche per il lavaggio delle

mani;

b) evitare il contatto ravvicinato con persone che soffrono di infezioni respiratorie acute e comunque
evitare abbracci, strette di mano e contatti fisici diretti con ogni persona;

c) igiene respiratoria (starnutire o tossire in un fazzoletto evitando il contatto delle mani con le
secrezioni respiratorie);

d) mantenere in ogni contatto sociale una distanza interpersonale di almeno un metro;
e) evitare I'uso promiscuo di bottiglie e bicchieri, anche durante I'attivita sportiva;

f) non toccarsi occhi, naso e bocca con le mani;

g) coprirsi bocca e naso se si starnutisce o tossisce;

h) non prendere farmaci antivirali e antibiotici, a meno che siano prescritti dal medico;
i) pulire le superfici con disinfettanti a base di cloro o alcol;

[) usare la mascherina solo se si sospetta di essere malato o si assiste persone malate.



